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"Viajar sigue siendo el modo de aprendizaje más intenso” (Kevin Kelly)

"La educación es el arma más poderosa que puedes usar para cambiar el mundo” (Nelson Mandela)

“Si tienes veintidós años, estás en buena forma física, tienes hambre de aprender y mejorar, te insto a que
viajes, tanto como sea posible y tan lejos como puedas. Duerme en el suelo si es necesario. Descubre
cómo viven, comen y cocinan otras personas. Aprende de ellos, sin importar a dónde vayas” (Anthony
Bourdain)

"Y luego está el riesgo más peligroso de todos: el riesgo de pasar tu vida sin hacer lo que quieres,
apostando a que podrás comprarte la libertad de hacerlo más tarde” (Randy Komisar)
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Movilidad de estudiantes en la UVigo: Partes implicadas

Oficina de Relacións Internacionais
Edificio Miralles

As Lagoas, Marcosende
36310 Vigo

+34 986 813 550 | 986 811 947
outgoing.ori@uvigo.gal | incoming.ori@uvigo.gal

Coordinadora de movilidad
Prof. Cristina Sobrino

Decanato de Ciencias del Mar
internacionalcmar@uvigo.es

mailto:outgoing.ori@uvigo.gal
mailto:incoming.ori@uvigo.gal


Movilidad

Ø Programa Erasmus

Ø Programas Propios

Ø Programa SICUE

Ø Programa ISEP

EUROPA

OTROS (i.e. Latinoamérica)

ESPAÑA

EEUU





ERASMUS+ Estudios (KA103 SMS)
Programa Propio de Intercambio (Latinoamérica)



Programa ERASMUS y Programa Propio
1. ¿Me puedo ir?

2. ¿A dónde voy?

3. ¿Cómo hago mi solicitud?

4. ¿Cómo es el proceso de selección?

5. ¿Qué tengo que hacer si me la conceden?

6. ¿Y a mi regreso?



1. ¿Me puedo ir?

CURSO 26-27 GRADO, MASTER 
Y DOCTORADO

1º o 2º 
CUATRIMESTRE

CURSO 
COMPLETO

REQUISITOS SENTIDO 
COMÚN



§ Requisitos académicos generales UVigo:
ØEstar matriculado/a en el curso 25-26
ØEstar matriculado/a en el curso 26-27 durante el intercambio (mismos requisitos de 

matriculación)

§ Requisitos académicos Ciencias do Mar:
ØTener aprobados al menos 48 ECTS de 1º en el momento de solicitud
ØTener aprobados al menos el 50% de los créditos matriculados en el momento de solicitud

§ Requisitos específicos de cada programa (Imp. leer convocatorias. Mín. de ECTs)

§ Requisitos lingüísticos del programa y de la universidad de destino

§ La elección de la universidad tiene que ser en función de las asignaturas que queráis 
llevar de intercambio !!!!

1. ¿Me puedo ir?



(**) "ESTUDIANTES CON MENOS OPORTUNIDADES"
a) Haber sido beneficiario/a de una beca de estudios de carácter general de la Administración General del Estado
b) Tener la condición de refugiado/a o con derecho a protección subsidiaria o haber presentado solicitud de

protección internacional en España.
c) Tener reconocida y calificada legalmente una discapacidad en grado igual o superior al 33%
d) Título o carnet en vigor de familia numerosa

Financiación del Programa ERASMUS



Financiación del Programa ERASMUS

Máximo 7 meses de bolsa
Máximo 12 meses de bolsa (Erasmus Estudios + Erasmus Prácticas)

Bolsas de la Xunta de Galicia
Bolsas “Santander Erasmus”

80% en la incorporación 20% al regreso



Algunos destinos tienen dotación económica a través del programa 
Erasmus con terceros países (se especificará en la convocatoria)

Financiación del Programa Propio (América Latina)

Cursos anteriores

Universidad Autónoma de Baja California, México (2 becas)
Universidad de Colima, México (2 becas)

Máximo 5-10 meses de bolsa

700 € mes (máx 2.800 euros por bolsa) 

950 € mes alumnado con menos oportunidades* (máx. 3.800 euros por bolsa) + 
1500€ bolsa de viaje

Bolsas Xunta de Galicia

Bolsas Deputación de Pontevedra

80% en la incorporación 20% al regreso



2. ¿A dónde voy?



País Universidad plazas Requisitos Idiomas

Alemania Christian- Albrechts- Universität Kiel 2 B2 de inglés

Bélgica Universiteit Antwerpen 2 B2 inglés

Croacia Juraj Dobrila University of Pula (1 cuatrimestre) 1 Actualmente no ofertan materias en inglés

Dinamarca University of Aarhus 1 C1 inglés; TOEFL 560 (paper based test) or 83 
(internet based test); IELTS 6.5 

Francia
Université La Rochelle 1 B1 francés recomendado

Université de Bordeaux 2

Italia

Università degli Studi di Padova 1 B1 Inglés; B2 Italiano (clases en italiano)

Università degli Studi di Trieste 1 Recomendado B1 italiano

Università degli Studi di Parma 2 Recomendado A2 italiano

Università Politecnica delle Marche 2 Recomendado A2 italiano

Università de Catania 2

Destinos del Programa ERASMUS en actualización Octubre 2025



País Universidad plazas Requisitos Idiomas

Noruega Universitet i Tromso
(se recomienda la movilidad en el 4º año) 2 Inglés B2/ este curso académico probablemente 

no oferten materias en inglés

Países Bajos Van Hall Larenstein, University of Applied Sciences 2 Inglés B2

Polonia Uniwersytet Szczecinski 2 Inglés B2

Portugal

Universidade de Aveiro 2 Portugués B1, inglés B2

Universidade do Minho 3 clases en portugués

Universidade dos Açores 2 Recomendable portugués o inglés 

Rumanía Universitatea Ovidius Din Constanta 2 Inglés B1

Destinos del Programa ERASMUS en actualización Octubre 2025



País Universidad Plazas

Argentina Universidad de Buenos Aires 4

Brasil

Universidade do Estado de Santa Catarina 4

Universidade Estadual do Oeste do Paraná-Unioeste 4

Universidade Federal de Santa Catarina 4

Chile

Universidad Católica del Norte 4
Universidad Austral de Chile 4
Universidad Católica de la Santísima Concepción 4
Universidad de Magallanes 4
Universidad de los Lagos 4

Mexico

Universidad Autónoma de Baja California 4
Universidad Autónoma de Sinaloa 4
Universidad de Colima 4
Universidad de Guadalajara 4

Destinos del Programa Propio en actualización Octubre 2025



TENÉIS QUE ENTRAR EN LA WEB DE 
CADA INSTITUCIÓN PARA LA LISTA 
ACTUALIZADA. ESTAS FICHAS SON 

SOLO ORIENTATIVAS



Programa SICUE (España)



Universidad plazas

Universidad de Cádiz 5

Universidad de Alicante 5

Universidad de Barcelona 2

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria 5

Universidad Católica de Valencia 2

Programa SICUE

No hay becas asociadas



Programa ISEP (USA)

https://www.isepstudyabroad.org/

https://www.isepstudyabroad.org/


Programa ISEP







§ Requisitos académicos generales:
ØÚltimos cursos de grado

ØEstar matriculado/a en el curso 25-26 en el momento de la solicitud

ØEstar matriculado en el curso 26-27, cuando se realiza la movilidad

ØPrioriza la movilidad anual frente a la cuatrimestral

ØTOEFL iBT o International English Language Testing System (IELTS) o haberse 

matriculado para el examen

ØUVIGO: 5 plazas (ampliable)

ØSe abona a la UVIGO 4.500€ que incluye la matrícula en USA, alojamiento y manutención 

gratuitos (viaje no incluido): becas de la Xunta para ISEP

ØSi se sale elegido dentro de la UVIGO, hay que pagar una tasa de 100 $ a ISEP por 

tramitación y, de ser elegido en destino 395$ por asignación

Programa ISEP



3. ¿Cómo hago mi solicitud?

https://uvigo.moveon4.de/form/653fac08bf6f92fff20ad5c0/spa

CONVOCATORIAS ESPECÍFICAS PARA CADA PROGRAMA
ERASMUS, Programa Propio e ISEP: Noviembre 2025

SICUE: Febrero 2026

https://uvigo.moveon4.de/form/653fac08bf6f92fff20ad5c0/spa


3. ¿Cómo hago mi solicitud? 
Plantilla interna (Excel) con propuesta 

de asignaturas de intercambio (asignaturas, ECTs, etc)



3. ¿Cómo hago mi solicitud?
ERASMUS, Programa Propio e ISEP: MoveON

SICUE: Sigma

https://uvigo.moveon4.de/form/653fac08bf6f92fff20ad5c0
/spa

https://uvigo.moveon4.de/form/653fac08bf6f92fff20ad5c0/spa






CERTIFICACIONES DE IDOMAS
Conocimientos previos



4. ¿Cómo es el proceso de selección?

Selección

Envío a los responsables de los centros

Lista definitiva de admitidos/excluidos

Lista provisional de admitidos/excluidos

Nota media 
del 

expediente

Nivel de 
conocimiento 

del idioma

Resolución:
https://www.uvigo.gal/estudar/mobilidade/estudantes-saintes

https://www.uvigo.gal/estudar/mobilidade/estudantes-saintes
https://www.uvigo.gal/estudar/mobilidade/estudantes-saintes


5. ¿Qué tengo que hacer si me la conceden?
Contrato de estudios

¿Qué asignaturas?
Todas de las que no te hayas 

matriculado nunca
(SICUE permite 1 asignatura)

¿Cuántos créditos? Máximo 60 ECTS

No puede incluirse el TFG











Programa
ERASMUS PRÁCTICAS



§ Requisitos académicos generales:
ØEstar matriculado/a en el curso 25-26 en el momento de la solicitud

ØRealizar la estancia como máximo un año después de la concesión

ØPuede realizarse en el último año de carrera y la estancia realizarse cuando ya no se es 

alumno/a de la universidad (siempre dentro del año posterior).

ØCualquier empresa, universidad e institución europea

ØSe necesita carta de aceptación del centro en el momento de la solicitud

1. ¿Me puedo ir?
Programa ERASMUS PRÁCTICAS

Máximo 5 meses de bolsa
(pero entre Estudios + Prácticas no puede sobrepasar los 12 meses)

80% en la incorporación 20% al regreso

2-3 convocatorias al año



https://uvigo.moveon4.de/form/60c38279ac1c46496e1da6e4/spa



5. ¿Qué tengo que hacer si me la conceden?
Programa ERASMUS

Modificación contrato de estudios (1er mes)

Certificado de llegada (ORI)

Prueba de nivel de idioma obligatoria (OLS): http://erasmusplusols.eu

Firmar un convenio de subvención antes de iniciar la estancia (ORI)

Matricularse en la UVIGO

Contratar un seguro http://www.oncampus.es/ (aprox. 45€)

Contrato de estudios (Learning agreement)

http://erasmusplusols.eu/
http://www.oncampus.es/


Programa ERASMUS

6. ¿Y a mi regreso?

Calificaciones (Transcript of records (ToR))

Entregar el original y modificados de los contratos de estudios

Completar la encuesta (EU Survey)

Prueba de nivel de idioma obligatoria (OLS): http://erasmusplusols.eu

Certificado de realización de la estancia (original, firmado y sellado)

http://erasmusplusols.eu/


Calificaciones

Programa ERASMUS

a) Materia por materia
b) Por curso o cuatrimestre completo
c) Por bloques o bloques de material
d) Por conjunto de créditos ECTS

Calificaciones individuales

Misma calificación (nota media)



“Si no vas, nunca lo sabrás”


